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Coaching-Evaluation – Rückmeldung zum CoachingImpuls 
 
 
Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer 
 
Ihre Beurteilung ist für uns eine wertvolle Hilfe für die kontinuierliche Verbesserung unseres 
Coachingangebots. Wir bedanken uns recht herzlich für Ihre Unterstützung. 
 

 
 

1. Rahmenbedingungen 
 

a) Über das Angebot wurde ich vor der Anmeldung                 
  informiert.       
b) Die Räumlichkeiten/Infrastrukturen waren zweckmässig.                
 
c)  Die Dauer des Coachings war     angemessen   zu kurz     zu lang 
d) Die Anzahl der Coachingtermine war    angemessen   zu wenig  zu viel 
 

2. Coach 
 

a) Ich wurde respektvoll und wertschätzend behandelt.                
b) Mein Coach war kompetent und klar in seinen Aussagen.                 
c)  Ich fühle mich in meinem Vorwärtskommen unterstützt.                
d) Unsere Gespräche waren vertrauensvoll.                  
e) Meine Anliegen wurden ernst genommen.                  

 
3. Inhalt 

 

a) Wir haben zu Beginn die Rahmenbedingungen (Ablauf,                
  Vertraulichkeit, Verantwortlichkeiten) für die gemeinsame 

Arbeit festgelegt.        
b) Die gegenseitigen Erwartungen haben wir geklärt.                 
c)  Die elektronische Standortbestimmung hat meine                  
  aktuelle Situation realistisch aufgezeigt.    
d) Wir haben aktuelle, persönliche Coachingziele gesetzt.                
e) Die erarbeiteten Themen haben mich vorwärts gebracht.                
f)  Ich kenne die nächsten nötigen Schritte.                  
 

4. Motivation 
 

a) Ich bin gerne gekommen.                    
b) Meine Motivation zu Beginn war …                    
c)  Meine Motivation am Schluss war …                  
 

 
______________________________________________________________________________________________________________________                
 

                 bitte wenden 

Angebot  Programm  
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5. Nutzen 

 

a) Ich denke, dass ich durch das Coaching meine Chancen                
  auf dem Arbeitsmarkt verbessern konnte.    
b) Das Coaching hat mich persönlich weitergebracht.                 
c)  Ich habe Klarheit über meine Situation gewonnen.                 
d) Ich habe meine Ziele erreicht.                   
e) Meine Erwartungen wurden erfüllt.                   
 
f)  Mein Wohlbefinden hat sich          verbessert    nicht verändert    verschlechtert 
 
 

6. Persönliche Bemerkungen 
 
 
a) Das hat mir besonders gut gefallen:  
 
 

 

 

 

 

b) Was fand ich nicht so gut:  
 
 

 

 

 

 

c)  Das wollte ich noch sagen:  
 
 

 

 

 

 

 

Ich würde das Angebot weiterempfehlen      Ja      Nein 
 

Welche Gesamtnote geben Sie dem Angebot?   sehr gut 6 5 4 3 2 1 schlecht  

 
 

Name ________________________________________________________     Vorname  _____________________________________ 

 

Die Angabe Ihres Namens ist freiwillig. Ihre Beurteilung wird vertraulich behandelt. 

 
Bitte geben Sie die ausgefüllte Coaching-Evaluation der Stiftung Impuls ab.  
 
Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, diesen Fragebogen auszufüllen. 


